INCLUSION NUMERIQUE roix-rouge franceise
PARTOUT OU VOUS AVEZ BESOIN DE NOUS

FORMEZ-VOUS AUX BASES DE LINFORMATIQUE AVEC
LA CROIX-ROUGE A SAINT-CHAMOND

MANIPULER UN ORDINATEUR

CREER ET UTILISER UNE ADRESSE EMAIL
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i REALISER DES DEMARCHES ADMINISTRATIVES EN LIGNE
L
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APPRENDRE A UTILISER SA TABLETTE

NAVIGUER SUR INTERNET

et

Renseignements :
04 77 22 01 83 - ul.paysdugier@croix-rouge.fr
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INITIATION & ACCOMPAGEMENT

A LUTILISATION DES OUTILS INFORMATIQUES

Totalement débutant ou a la recherche de quelques conseils pour réaliser vos démarches
administratives, nos bénévoles vous guident dans votre apprentissage informatique.

DECOUVERTE DE L' OUTIL INFORMATIQUE

» Allumer et manipuler un ordinateur
» Effectuer des recherches sur internet
» Créer des documents

» Envoyer et recevoir des emails
» Insérer des pieces jointes

ASSISTANCE AUX DEMARCHES ADMINISTRATIVES EN LIGNE

P Se connecter aux sites administratifs

b Effectuer vos démarches en ligne lAssurance impots.gouv

pole emploi  fgypagiey Maladie

ESPACE CYBERCAFE

3 ordinateurs a utiliser sur place pendant les permanences a I'Unité Locale de Saint-Chamond

PERMANENCES Mercredi : 14h00 - 17h00
CYBERCAFE Samedi : 10h00 - 12h00

INFORMATIONS & INSCRIPTIONS
I Unité Locale des Pays du Gier

37 rue Alsace Lorraine

42400 Saint-Chamond
croix-rouge francaise 0477 22 01 83
PARTOUT OU VOUS AVEZ BESOIN DE NOUS u|paysduglel’@CI’OIX-l’Ougefr




